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Пояснительная записка 

Учебный план Городского бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа 

№28 городского округа Донецк» Донецкой Народной Республики  является частью 

общеобразовательной программы образовательной организации и определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. Составлен с учетом потребностей всех 

субъектов образовательного процесса и разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. N 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» 

(Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации».  

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 
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образовательных программ».  

 Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения 

№ 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования» Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 
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Минпросвещения России, касающиеся ФГОС начального общего образования и 

основного общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на 

типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне 

образовательной организации, о введении ФООП». 
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 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 

центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

 Приказ Министерства образования и науки ДНР  от 01.07.2024 № 1145 «Об организации 

образовательной деятельности в государственных  образовательных организациях 

Донецкой Народной Республики, реализующих основные образовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, в 2024-2025 

учебном году»  

 Приказ Министерства образования и науки ДНР  от 18.08.2016 № 844 «О внесении 

изменений в Нормативы наполняемости классов (групп) общеобразовательных 

организаций всех типов и форм собственности и порядка деления классов на группы при 

изучении отдельных учебных предметов» 

 Методические рекомендации по реализации федеральных основных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования и 

составлению учебных планов общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный 

год (приложение 2 к письму Министерства образования и науки ДНР) 

 Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 28 

городского округа Донецк» Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики, утвержденном приказом управления образования администрации г. Донецка 

Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики (новая редакция) от 

01.07.2024 г. № 836. 

 

       ГБОУ «Школа № 28 Г.О Донецк» Донецкой Народной Республики организовывает 

образовательную деятельность по образовательным программам начального  общего 

образования (Лицензия № 035-00115-77/00653401 от 24.05.2023   на право  

осуществления образовательной деятельности). 

На 01.09.2024 года в школе открыты 7 классов I ступени 

        Число обучающихся детей в них -108 человек 

        Средняя наполняемость- 15,4 
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1 2 3 4 1-4 

кл уч кл уч кл уч кл уч кл уч 

2 27 2 31 2 27 1 23 7 108 

 

В школе русский язык обучения. 1-4 классы осуществляют обучение по 

общеобразовательным программам. Форма обучения – очная. Количество предметных 

областей (учебных предметов) обязательной (инвариантной) части учебного плана остаётся 

без изменений. В связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся на организацию очно-заочной и (или) заочной формы обучения, введение 

данного формата обучения не планируется. 

I ступень основного общего образования (1-4 классы) обеспечивает получение 

начального общего образования и является обязательной для продолжения обучения на II 

ступени основного общего образования. Продолжительность обучения — 4 года.  

Структура 2024-2025 учебного года (период аудиторных учебных занятий): 

 дата начала учебного гола -  02 сентября 2024 года  

 дата окончания учебного года – 26 мая 2025 

В 2024-2025 учебном году планирование и организация учебного процесса будут 

осуществляться  по  учебным  четвертям. 

Для 1-4 классов 

 I четверть –    02.09.2024 – 25.10.2024 (8 недель)  

II четверть –    04.11.2024 – 28.12.2024 (8 недель)  

III четверть –   07.01.2025 – 21.03.2025 (11 недель)  

IV четверть –   31.03.2025 – 26.05.2025 (8 недель) 

Каникулы (1-4 классы): 

- осенние –   26.10.2024 – 03.11.2024 (9 дней) 

- зимние –     29.12.2024 - 06.01.2025 (9 дней) 

- весенние –  22.03.2025 – 30.03.2025(9 дней). 

Для учащихся 1 класса предусмотрены дополнительные каникулы 

с  15.02.2025 – 23.02.2025  (9 дней) 

Продолжительность учебного года: 

для 2-4 классов – 34 недели  

для 1 классов -    33 недели  

 

В 2024-2025 учебном году Образовательная программа Н О О реализуется с 
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использованием: 

 Федерального переченя учебников, в который включены учебники, не имеющие 

комплектных учебных пособий, утвержденный приказом Минпросвещения России от 21 

сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»8 (далее – 

новый ФПУ № 858) 

 Приказа Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

В соответствии с п. 171.26 ФОП НОО, решением педагогического совета (Протокол №1 от 

23.08.2024г) Промежуточная аттестация   во 2-4 классах проводится по каждому учебному 

предмету на основании текущего четвертного оценивания и приравнивается к годовой 

отметке, которая  выставляется как среднеарифметическая четвертных отметок 

 

Режим работы общеобразовательной организации 

Начало учебных занятий  -  08.00 часов. Учебный процесс проводится в первую смену 

по  5-дневной учебной неделе.  

Согласно п. 171.22 ФОП НОО продолжительность уроков составляет: 

- в 1-м классе – 35минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь-май) 

- во 2-4 классах – 40 минут;  (по решению педсовета Протокол №1 от 23.08.2024) 
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В связи с временными ограничениями, связанными с безопасностью участников 

учебно-воспитательного процесса, с целью рациональной организации учебной 

деятельности, предотвращения негативного влияния учебной нагрузки на функциональное 

состояние организма обучающихся, на их здоровье, сохранения оптимального уровня их 

работоспособности на протяжении всего учебного дня, повышения эффективности 

обучения, соблюдения санитарных норм, на  основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, рассмотрены   и приняты на заседании педагогического 

совета ВРЕМЕННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ  в продолжительность уроков до особого распоряжения. 

Урок для 1-4 классов 

1 8.00 – 8.30                                                       перерыв 10 минут 

2 8.40 – 9.10                                                       перерыв 10 минут 

3 9.20 – 9.50                                                       перерыв 20 минут 

4 10.10 – 10.40                                                   перерыв 10 минут 

5 10.50 – 11.20                                                   перерыв 10 минут 

6 11.30 – 12.00                                                   перерыв 10 минут 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет  

20-минут 

1 классы Сентябрь-Декабрь 1 классы Январь- Май 2-4 классы 

№ урока, его 

длительность 

Длительность 

перерыва, мин. 

№ урока, его 

длительность 

Длительност

ь перерыва, 

мин. 

№ урока, его 

длительность 

Длител

ьность 

переры

ва, 

мин. 

1. 08.00-08.35 10 минут 1. 08.00-08.40 10 минут 1. 08.00-  08.45 10 

минут 

2. 08.45-09.20 20минут 2. 08.50-09.30 20минут 2. 08.55-09.40 20 

минут 

3. 9.40-10.15 Динамическая 

пауза  

40 минут 

 

3. 9.50-10.30 

Динамическая 

пауза  

40 минут 

3. 10.00-10.45 20 

минут 

4. 10.55-11.30 10 минут 4. 11.10-11.50 10 минут 4. 11.05-11.50 10 

минут 

5   11.40-12. 15  5   12.00-12. 40  5.12.00-12.45  
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Открыты 3 группы продленного дня для учащихся 1-4 классов. 

классы 1 классы 2 классы 3,4 классы 

 11.00-17.00 12.00-18.00 12.00-18.00 

 

          Согласно п.171.27при определении целесообразности, характера, содержания и объема 

домашних заданий были учтены  индивидуальные особенности учащихся и педагогические 

требования. Согласно действующим санитарно-гигиеническим нормам суммарный объём 

домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности: 

1) в  1 классе -1ч; 

2) во 2-м классе – 1 час 30мин.; 

3) в 3-м классе – 1 час 30мин.; 

4) в 4-м классе – 2ч 

Для учащихся 1-х классов учебные достижения учащихся оцениваются вербально, у 

учащихся 4 класса вербальное оценивание по предмету «Основы светской этики» 

Во 1-4-х классах домашние задания не рекомендуется задавать на выходные и праздничные 

дни. 

Прием обучающимися детьми горячего питания ПЛАНИРУЕТСЯ ПРОВОДИТЬ согласно 

графику и утверждённым санитарным нормам: 

Время 

перемен

ы 

Классы, в них  

обучающихся 

Обучающие

ся, из числа  

льготной 

категории 

Обучающ

иеся в 

ГПД 

Число посадочных   мест в 

обеденном   зале, число 

столовой, чайной посуды, 

столовых приборов 

9.30-9.50 

(20 мин) 

1-А (14),  

1-Б (13 ) 

 

 

 

3 

 

 

 

 

3 

2 

2 

 100 посадочных мест 

Посуда: тарелка мелкая -90 

шт, тарелка глубокая -80шт., 

чашки – 180, вилки – 20шт., 

ложки – 90шт. 

9.35-9.55 

(20 мин) 

2-А (17),  

2-Б (14),  

3-А (16)  

10.35-

10.55 

(20 мин) 

3-Б (11) 

4-Б (23) 

 

2 

2 

 

 100 посадочных мест 

Посуда: тарелка мелкая -90 

шт, тарелка глубокая -80шт., 

чашки – 180, вилки – 20шт., 
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ложки – 90шт. 

14.00-

14.30- 

60 

человек (ГПД) 

 1-4 классы 100 посадочных мест 

Посуда: тарелка мелкая -90 

шт, тарелка глубокая -80шт., 

чашки – 180, вилки – 20шт., 

ложки – 90шт. 

 

Согласно п.172.10 ФОП НОО Расписание уроков составлено с учетом дневной и 

недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной санитарными правилами. 

На основании п. 19.36.1 для учащихся 1 классов запланировано проведение стартовой 

диагностики , которая выступает как основа (точка отсчёта) для оценки динамики 

образовательных достижений обучающихся. Объектом оценки в рамках стартовой 

диагностики является сформированность предпосылок учебной деятельности, готовность к 

овладению чтением, грамотой и счётом. 

 

 

Начальное  общее  образование 

Учебный план для 1-4-х классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ начального общего образования,  

направлен на выполнение Государственного образовательного стандарта начального общего 

образования.  

 Учебный план образовательной программы начального общего образования   

составлен на основе ФОП НОО (5-дневная учебная неделя) (вариант 1 стр. 3863) , 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования». 

 Согласно школьной сети, учебному плану, часы недельной предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузки составляют: 

Класс Количество учащихся 

по школьной сети 

Предельно 

допустимая нагрузка 

1-А 14 учащихся 21 час 

1-Б 13 учащийся 21часа 

2-А 17 учащихся 23 часа 
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2-Б 14 учащихся 23 часа 

3-А 16учащийся 23 часа 

3-Б 11 учащихся 23 часа 

4-А 23 учащихся 23 часа 

 Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений . 

Согласно ч.6.З. ст.б № 273-ФЗ, при разработке ООП образовательной организацией 

предусматрено непосредственное применение при реализации обязательной части ООП на 

уровне начального образования федеральных рабочих программ по учебным предметам 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир». 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

«Русский язык и литературное чтение» в предметной области изучаются учебные 

предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» 

пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных 

предметов предусматривает непосредственное применение федеральных   рабочих 

программ. Количество часов на предметы   указано в соответствии с федеральными 

учебными планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

«Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах по 

4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных  предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и  метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

«Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
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использованием информационных технологий). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена изучением английского 

языка, начиная со второго класса в количестве 2 часа в неделю. Согласно (п. 20 ФГОС НОО) 

при проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (в 4-А классе) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. Изучение направлено на формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников 

в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

«Обществознание и естествознание («Окружающий мир») представлена                  предметом 

«Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета 

«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное 

применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». 

Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №372. 

«Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской 

этики», направленный на развитие ценностно – смысловой сферы личности, расширение у 

школьников 10 – 11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих 

основу многонациональной культуры России, осмысление их значения в жизни современного 

общества и своей сопричастности к ним. 

Область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 

часу в неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на 
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развитие способностей к художественно-образному, эмоционально - ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

«Технология» представлена предметом «Труд (технология)» с 1 по 4 класс по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности учащихся. 

«Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры, на формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни учащихся. Учебный предмет 

изучается в объеме 2 часов в неделю. Третий час на реализацию модуля «Подвижные игры» 

выделен из внеурочной деятельности.  

          Согласно п.36 ФГОС НОО, п. 171.10 ФОП НОО, с целью формирования 

функциональной грамотности обучающихся, предоставления обучающимся возможности 

выбора широкого спектра знаний, направленных на их развитие,  обеспечения  

индивидуальных  потребностей  обучающихся, их различных интересов, развития 

познавательной деятельности, часы из части, формируемой участниками 

образовательных  отношений, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся использованы на увеличение учебных часов, отводимых 

на изучение учебного предмета  «Русский язык» в 1-А (1 час в неделю) и в 1-Б классах (1 час 

в неделю), «Математика» во 2-А (1 час в неделю), во 2-Б (1 час в неделю), в 3-Б классе (1 

час в неделю), «Окружающий мир» в 3-А классе (1 час в неделю).  

 

Сформированный таким образом учебный план обеспечивает реализацию целей и 

задач основной образовательной программы начального общего образования, создаёт 

условия для реализации образовательного стандарта и удовлетворения образовательных 

потребностей обучающихся. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

       разработан на основании ФОП НОО (5-дневная учебная неделя)(вариант 1 стр. 3863), 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» с изменениями (Приказ 

Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» стр.1186); 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

1-А 1-Б 2-А 2-Б 3-А 3-Б 4-А ∑ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 28 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
  2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 28 

Обществознание 

и естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
      1 

 

1 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 7 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

ИТОГО  20 20 22 22 22 22 23 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
1 1 1 1 1 1 0 6 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык (усиление) 1 1      2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

(усиление) 
    1   1 

Математика и 

информатика 
Математика (усиление)   1 1  1  3 

ИТОГО: 21 21 23 23 23 23 23 157 

Учебные недели 33 33 34 34 34 34 34  

Всего часов 693 693 782 782 782 782 782 
529

6 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 21 23 23 23 23 23 157 
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